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Biopsia liquida en cancer de mama: utilidad y realidad

Es importante realizar una biopsia para saber qué tumor tenemos y a qué
subtipo pertenece. No todos los tumores son iguales y no todos los tipos de
cancer de mama se tratan igual. La biopsia nos permite realizar un analisis
genético, es decir, averiguar qué caracteristicas o mutaciones en concreto
tiene ese tumor. Esto es lo que permitird determinar el tratamiento especifico.

Como algunos tumores van cambiando con el tiempo, en parte por los

diferentes tratamientos que se van administrando, las biopsias permitirdn

conocer su evolucion.
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_) APRENDE CON NUESTROS TALLERES

Pon a prueba tus conocimientos con este juego interactivo
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Cancer de Mama luminal

Repasa los conceptos clave que
tratamos en nuestro 22 Taller de
Formacion para Pacientes,
celebrado el 29 de abril de 2021 bajo
el titulo "Conociendo el cancer de
mama de perfil luminal"y
coordinado por la Dra. Elena Galve.

ACCEDER AL JUEGO

CANCER DE MAMA

HER2 POSITIVO

Cancer de mama HER2
positivo

Repasa los conceptos clave que
tratamos en nuestro 32 Taller de
Formacioén para Pacientes,
celebrado el 16 de junio de 2021 bajo
el titulo "Conociendo el cancer de
mama HER2 positivo" y coordinado
por la Dra. Cristina Saura.

ACCEDER AL JUEGO
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() CONECTA CON LAS ASOCIACIONES

RECONNECT - Refortalecerte. Reilusionarte - Retiro

presencial para pacientes

Tres dias y dos noches. Guiada por Teresa Ferreiro y Olga Romanillos,
coaches profesionales con una amplia experiencia con mujeres y cancer,

enfermedad que también han superado.

No estés sola, no eres fragil, tienes todo un futuro. Reconnect es ese espacio,
ese tiempo, estas herramientas y este acompafiamiento que necesitas para
volver a ser la protagonista de tu vida.

MAS INFORMACION

PROGRAMA'DE

La actividad fisica puede ser
tu gran aliada en un proceso
de céncer de mama.

Proyecto de actividad fisica
para mujeres con Cancer de
Mama

Los objetivos que persigue este
programa son orientar, facilitar y
motivar a las personas que padecen
céncer de mama a seguir un
programa de entrenamiento para
mejorar su condicidén fisica en
busca de una mejora de su calidad
de vida, siendo conscientes que la
actividad fisica periédica se convierte
en una necesidad para llevar una vida
saludable y paliar en parte los
efectos negativos que esta
enfermedad genera.

MAS INFORMACION

PICAM: Elegir, comprar y
ponerse una peluca

Desde la asociacion PICAM han
elaborado una serie de videos
sencillos y practicos con el objetivo
de dar pautas a los pacientes sobre el
tema de pelucas.

ACCEDER AL VIDEO

FECEC: Pep Sala pone musica
a “Posem-li pebrots al
cancer”

Durante dos dias, Condis ha puesto
a la venta més de 66.000 bolsas
con pimientos solidarios a un
precio simbdlico de 1,5€ con el
objectivo de recaudar fondos para
programas de apoyo y atencion a
personas con cancer.

Pep Sala, guitarrista y compositor del
mitico grup cataldn, que apadrina
este aio la iniciativa solidaria, ha
compuesto una cancién totalmente
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inédita para la campafa.
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La importancia del acceso al empleo en pacientes que han
finalizado sus tratamientos

Una de las etapas de mayor incertidumbre y donde las pacientes
requieren de un mayor apoyo es al finalizar sus tratamientos. Se trata de
un momento en sus vidas donde se produce de nuevo un gran cambio y
donde deben adaptarse a estas nuevas condiciones.

La reincorporacion a un puesto de trabajo es en ocasiones complejo, por
lo que desde Agamama hemos disefiado un proyecto que facilita la acogida
e insercidn a pacientes y mujeres con dificultad de acceso al empleo,
Alborear abrazos solidarios, nuestro proyecto de emprendimiento social.

Entra en Alborear Abrazos Solidarios para acceder a mas informacién.

MAS INFORMACION

) CONOCE A KALIDA

Desde SOLTIimpulsamos la investigacion en cancer de mama para
encontrar mas y mejores tratamientos para las pacientes, pero somos
conscientes de que cuando una persona es diagnosticada con cancer,
necesita apoyo mas alla de los tratamientos, sobretodo a nivel
emocional para asimilar todo este proceso.

Es por ello que incorporamos esta nueva seccién a ONCONEWS, de la mano de
Fundacidén Kalida, un espacio para acompaiar a las personas con
cancer, sea cual sea la etapa del proceso en que se encuentren, sus
familiares, cuidadores e incluso las personas que estan en duelo porque han
perdido a un ser querido a causa del cancer.

Os dejamos una seleccidn de 3 articulos de interés que podéis encontrar
en su web y, a las que vivais en Barcelona o alrededores, os invitamos a
pasaros por el centro.
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8 CONSEJOS PARA EJERCICIO Y CANCER: ORIENTACION LEGAL

GESTIONAR EL ESTRES MEJORA PARA PERSONAS QUE
CUANDO CONVIVES CON ~ PROGRESIVAMENTE TU CONVIVEN CON EL
EL CANCER ESTADO FISICO CANCER

LEER ARTICULO LEER ARTICULO LEER ARTICULO

COLABORA

Para estar al dia de todas nuestras iniciativas,
visita nuestra web (www.gruposolti.org/pacientes)
y isiguenos en redes sociales!

0000

Se ha enviado este e-mail a {{ contact.EMAIL }}
Ha recibido este e-mail porque esta suscrito a Solti
Cancelar la suscripcién

© 2021 soLTl


https://www.fundaciokalida.org/es/8-consejos-para-gestionar-el-estres-cuando-convives-con-el-cancer/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PACIENTES_ONCONEWS__NEWSLETTER_JUNIO_2021&utm_medium=email
https://www.fundaciokalida.org/es/como-te-ayudamos/aprendiendo-a-convivir-con-el-cancer/ejercicio-y-cancer/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PACIENTES_ONCONEWS__NEWSLETTER_JUNIO_2021&utm_medium=email
https://www.fundaciokalida.org/es/orientacion-legal-para-personas-que-conviven-con-el-cancer/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PACIENTES_ONCONEWS__NEWSLETTER_JUNIO_2021&utm_medium=email
http://www.gruposolti.org/pacientes?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PACIENTES_ONCONEWS__NEWSLETTER_JUNIO_2021&utm_medium=email
https://www.facebook.com/FundacionSOLTI/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PACIENTES_ONCONEWS__NEWSLETTER_JUNIO_2021&utm_medium=email
https://twitter.com/FundacionSOLTI?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PACIENTES_ONCONEWS__NEWSLETTER_JUNIO_2021&utm_medium=email
https://www.instagram.com/_solti/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PACIENTES_ONCONEWS__NEWSLETTER_JUNIO_2021&utm_medium=email
https://www.youtube.com/user/SOLTIResearchGroup?utm_source=sendinblue&utm_campaign=PACIENTES_ONCONEWS__NEWSLETTER_JUNIO_2021&utm_medium=email
file:///var/www/html/public/public/theme/version4/generated/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D

